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TAEKWON-DO
Zomertraining zondag 11 juli 2010
)                                




Zondag 11 juli is er een Him Yoo Sool buitentraining. We gaan naar het Uitgeestermeer om daar te trainen, spelen en zwemmen.
Iedereen is natuurlijk van harte welkom. Ook onze WK deelnemers zullen van de partij zijn. Natuurlijk willen we de verhalen van ze horen.
We vertrekken om 09.30 vanaf Plutostraat 35 in Krommenie.
 (
 
)Meenemen:
	. Dobok  (je Taekwon-do pak)
	. Onder je dobok zwemkleding
	. Handdoek
	. Lunch maaltijd
	. Droge kleding

Laat even weten of je mee wilt in verband met het vervoer.
Er zijn geen kosten verbonden aan deze training.
 (
 Vragen: 06-27160123
) (
 
Rond 15.00 uur zijn we weer terug voor de WK finale voetbal
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